
 

○１０月から衣更えですが、まだ気温が高

い日もありますので天候に合わせて半

袖、半ズボンも御用意ください。 

〇先日配布した黄緑色の封筒に入っている

「５歳児健康診査表」は、市に提出する

大切な書類となっております。必ず締め

切りまでに黄緑色の封筒に入れて園に御

提出ください。 

【主な活動】  
・製作遊び（折り紙、１０月の製作など） 
・運動遊び（縄跳び、跳び箱、体操遊び） 
・文字遊び（なぞなぞ、絵本コーナー、  

ワークブック、しりとり） 
・自然に触れて（木の実集め、ネイチャーゲーム） 
 

１０月の予定 

★運動会…３日(金) ★体操遊び…７日(火)・２１日(火) 

★サツマイモ掘り…１６日(木)   予備日：２２日(水) 

※軍手･替えの靴下･遊び着･汚れた物を入れるビニール袋･ 

長靴を履いて登園してきてください。 

  持ち物には全て名前を書いてください。 

★園外保育…２４日(金) 予備日：３０日(木) 

※後日、おたよりで詳細をお知らせします。 

★英語遊び…８日(水)      ハロウィンパーティー…３１日(金) 

★５歳児健診…さくら１組：２０日（月） さくら２組：２７日（月） 

  大田原市の保健師、医師などが集団でのお子様の様子（発達面など）を見に来ます。 

令和７年９月２６日 

野崎幼稚園認定こども園 

さくら組担任 

 

 

  

      

 

 さわやかな秋風にのって、キンモクセイの甘い香りが感じられるこの頃、食欲の秋、読書の秋、スポーツ

の秋、実りの秋など楽しみの多い季節がやってきました。さて、もうすぐ運動会です。今年も練習という練

習はほとんどせずに、遊びの中で「やりたい！」の思いを一番に進めています。お子様たちの遊びの一つと

して、かけっこをしたい子が戸外遊びの中でやったり、お部屋の中で「ダンスしたいから音楽かけて。」と

いう一言から仲間が集まって運動会ごっこをしたりしながら、少しずつ形になり、運動会に向かって自然と

気持ちも高まっています。当日は、いつもとは違う雰囲気や多くのお客さんを前に緊張して『いつも通り』

とはいかないかもしれませんが、本番までの『過程』や『友達と楽しみながらつくり上げてきた思いや楽し

さ』を大切に、一人ひとりの中で確実に育った部分を少しでも感じ取っていただければ嬉しいです。 

 

【保育目標】                       

・自分の気持ちや考えを伸び伸びと表現し、色々な道具や   

材料を使い、友達と協力しながら完成する喜びを味わう。  

・絵本に親しみ、分からない字を調べようとする。     

・身近な自然の変化や不思議さに気づき秋の自然にふれて 

遊ぶことを楽しむ。           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら組だより １０月号 

裏面も御覧ください。 

★おたんじょうびおめでとう★ 

 

★１０月生まれのお友達★ 
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★さくら１組からかけっこをします。 

優先スペースでは自分のお子様が走り終わったら、後方にずれて他の方に譲るなど御協力お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆さくら組のお部屋で繰り広げられているごっこ遊び（何かを作ったり、友達とイメージを膨らませて共有しながら楽しんだり）

を発展させ、運動会でも『大好きな物』や『楽しいこと』を表現できないか、皆で相談して考えた種目です。特に今夢中なのは『お

料理すること・食べること！』。今回は、大好きな絵本『ぐりとぐら』からイメージを広げて、友達と協力し、ホットケーキを作る

過程を運動しながら表現します。（二人で出掛けて→牛乳や小麦粉・卵を、ボウルに入れて混ぜて→焼けるまでフライパンの周りに

皆で集まって楽しみに待ちます。ふんわり焼けるのか…お楽しみに♡♡） 

 

※運動会で絵本袋を使用します。預かりバッグ(預かり保育利用のお子様)、週末の用意を入れる絵本袋以外に 

もう１枚御準備ください。前日準備から使用しますので１０月２日までに持ってきてください。 

※親子ダンス後は、お家の方と一緒に観覧席での応援、参加となります。アナウンスをお聞きになり、絵本袋を

持ってから移動をお願いいたします。閉会式後は、担任から『ごほうび』をお渡しします。 
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運動会について 


